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1.  Tänk på hur mycket du använde din/a nuvarande hörapparat/er under de senaste två veckorna. 
Hur många timmar använde du hörapparaten/erna under en genomsnittlig dag,? 

 
inte alls 

mindre än 1 
timme per dag 

1 till 4 
timmar per dag 

4 till 8 
timmar per dag 

mer än 8 
 timmar per dag 

     

 
2.  Tänk på den situation där du mest önskade höra bättre innan du fick din/a nuvarande 
hörapparat/er. Hur mycket har hörappaten/erna hjälpt i den situationen under de senaste två 
veckorna? 

 hjälpte 
inte alls 

hjälpte lite hjälpte 
någorlunda 

hjälpte en hel 
del 

hjälpte väldigt 
mycket 

     

 
3. Tänk igen på den situation där du mest önskade höra bättre.  Hur mycket svårigheter har du 

FORTFARANDE i den situationen när du använder din/a nuvarande hörapparat/er,? 
stora 

svårigheter 
en hel del 

svårigheter 
måttliga 

svårigheter 
lite 

svårigheter 
inga 

svårigheter 
     

 
4.  Tycker du att din/a nuvarande hörapparat/er är värd/a besväret om du tar hänsyn till allt? 
 

inte alls värda 
besväret 

lite värda 
besväret 

någorlunda 
värda besväret 

en hel del värda 
besväret 

mycket väl 
värda besväret 

     

 

5.  Hur mycket har dina kvarstående hörselproblem försvårat vad du kunnat göra under de 
senaste två veckorna med din/a nuvarande hörapparat/er? 

försvårat 
mycket 

försvårat en 
hel del 

försvårat 
måttligt  

försvårat  
något 

inte försvårat 
alls  

     

 
6.  Hur mycket tror du att andra människor besvärades av dina svårigheter att höra under de 
senaste två veckorna med din/a nuvarande hörapparat/er,? 

besvärades 
väldigt mycket 

besvärades 
en hel del 

besvärades 
måttligt  

besvärades 
lite  

besvärades 
inte alls  

     

 
7.  Hur mycket har din/a nuvarande hörapparat/er påverkat din livsglädje om du tar hänsyn till allt? 

försämrat       ingen ändring förbättrat 
något  

förbättrat en 
hel del  

förbättrat 
väldigt mycket 

     

 


